
晋江市毓英中学 2022 年高中自主招生方案

为做好 2022 年我校高中学段招生工作，根据《福建省

教育厅关于做好 2022 年普通中小学招生入学工作的通知》

（闽教基〔2022〕14 号）和《泉州市教育局关于印发 2022

年泉州市初中毕业升学考试和普通高中招生工作方案的通

知》（泉教综〔2022〕4 号）等文件精神及有关要求，深化考

试招生制度改革，推动我校高中特色办学多样化发展，满足

不同潜质学生的发展需要，让学生为终身发展与美好生活获

得适合的教育，办好人民满意的教育，我校将按照公平、公

正、公开原则，结合校本实际，切实做好“自主招生”的探

索性工作，确保招生工作取得实效，特制定我校的自主招生

工作方案。

一、成立自主招生领导小组：

组 长：王宽购

副组长：施佳友 郭泉源 林树尊 刘用旺

成 员：陈庆勇 颜福业 周 围 张向前 吴辉蓬

下设招生工作领导小组办公室和监察组。

◇办公室：

主 任：刘用旺（兼）

副主任：周 围（兼） 张向前（兼）

成 员: 吴辉蓬（兼） 颜天伦 吴海梅 王惠珊

王卿洪 黄开发 杨明算 翁幼仪 洪祖福

陈茵茵 叶章英



◇监察组：

组 长：林树尊（兼）

副组长：郭云秋

成 员：洪晴辉 叶章华 黄明龙 许志鹏 刘友城

监督电话：0595- 85390510

二、招生范围

2022 年计划招收高一新生 14 个班，共计 700 名学生。

其中，将自主选拔招收具有学科特长、创新潜质、综合素质

评价合格的初中应届毕业学生共 35 名学生。

三、招生类别及人数

（一）面向本校初中部及小片区合作办学学校石圳华侨

中学招收不超过 31 名优秀学生直升入本校高中部；

（二）面向全市招收 4 名女排特长生直升入毓英中学高

中部。

四、报名条件及报考须知

报名条件：

（一）具有学科特长、创新潜质类

1.具有推荐学校三年正式学籍且在本校实际就读且文

化成绩优秀,或特长突出、符合学校推荐条件的应届初中毕

业生；

2.综合素质评定为“优”；

3.中招体育考试成绩达 24 分以上(含 24 分)。

（二）排球特长生

1.具有推荐学校三年正式学籍且在本校实际且文化成



绩优秀，特长突出、符合招生政策和学校推荐条件的应届初

中毕业生；

2.综合素质评定为“合格”及以上；

3.中招体育考试成绩达 24 分以上(含 24 分)。

且满足下列条件：

初中阶段参加教育主管部门举办的排球竞赛获得泉州

市一等奖及以上奖项的学生。

报考须知：

报考排球特长生时必须与学校签订承诺书，保证录取我

校后，按学校要求参加专项训练和各类比赛以及体育实践活

动，如未按要求参加活动，学校将把该生表现记入学生综合

素质评价的诚信档案中。

五、报名办法

（一）具有学科特长、创新潜质类

由推荐学校（毓英中学初中部、石圳华侨中学）将符合

条件学生初中六个学期期末成绩（第六学期以泉州市市质检

成绩为依据）按一定比例计算（七年级占 20%，八年级占 30%，

九年级占 50%），确定每位考生位次，在入围学生自愿报名

的基础上，我校依据三年综合成绩位次确定入围预录取名

单；入围预录取名单的考生最低三年位次以自主招生计划数

放大两倍后为准（如：本类自主招生计划数为 31，则入围预

录取名单的考生三年位次不得低于 62 名）。

（二）排球特长生

1.报名材料：



①《晋江市一级达标中学自主招生学生报名志愿表》一

份（粘贴一寸近期免冠证件彩照）；

②初中阶段参加教育主管部门举办的排球竞赛获奖证

书原件及复印件（需加盖初中学校公章）；

③学生综合素质报告单复印件（需加盖初中学校公章）。

2.报名具体时间、地点：

①报名时间：2022 年 5 月 25 日-30 日（上午 8：30-11：

30，下午 14：30-17：00）

②报名地点：毓英中学初中部建文楼三楼教导处

六、录取程序及规则

（一）具有学科特长、创新潜质类

1.时间安排：

（1）5 月 30 日前，由自主招生学校向学生、家长及社

会公示招生初中校考生三年位次；在入围学生自愿报名的基

础上，我校择优按本类别自主招生计划数 1∶1.2 的比例确

定 37 人入围预录取考生名单，具体名额分配：毓英中学初

中部推荐不超过 36 名（小于或等于 36 名）优秀学生；石圳

华侨中学推荐不超过 1 名（小于或等于 1 名）优秀学生。

（2）6 月 12 日-18 日，入围预录取名单的考生在提前

批“普通高中自主招生-其他类”志愿填报：晋江市毓英中

学(1906)。

（3）6 月 30 日，学校将《晋江市一级达标中学自主招

生学生报名志愿表》、《晋江市一级达标中学自主招生学生

入围预录取名单》以及公示情况的相关材料报送市教育局中



招办审批；

（4）6 月 30 日-7 月 4 日，市中招办对拟录取的名单进

行公示。

2.公开规范：学校通过微信公众号，及时公开公布招生

信息，依据综合成绩位次确定直升的学生名单，坚持“学生

自愿、家长同意、学校决定”的原则，按本类别自主招生计

划数 1∶1.2 的比例确定 37 人入围预录取考生名单，相关材

料报送市教育局中招办审批。加强相关招生政策的全面宣传

和正确引导，加强诚信教育，通过致家长信等方式，将应知、

须知的中考招生及其改革政策告知每一名学生及其家长。学

校成立工作小组，建立公开透明的工作制度，确保自主招生

工作严格规范，公开公平公正。每个推荐的自主招生学生志

愿表须经校长、班主任共同签字，一旦发现成绩造假，将把

相关情况上报上级主管部门，并取消该校自主招生资格。

3.录取办法：中考成绩公布后，按照入围预录取名单的

考生的中考成绩，从高分到低分择优录取，若中招投档分相

同，则依次按照数学、语文、英语单科分数高者优先录取。

（二）排球特长生

1.资格审查：学校对报名材料进行审核，通过各种形式，

核查报名学生的学业成绩及特长情况。

凡提供假证明、假材料，骗取报考或预录取资格的考生，

一经查实，立即取消该生报考或预录取资格，并追究相关责

任。

2.测试选拔：资格审查合格的学生参加选拔测试。



①入围测试时间:6 月 29 日上午 9:00 开始（初定，具

体时间另行通知）

②测试地点:毓英中学初中部

③测试形式：采用面试选拔的方式，通过资格审查的考

生参加学校组织的面试后，结合考生的竞赛成绩和平时学业

成绩择优录取。（具体面试选拔方式见附件）

④测试评委：按上级文件要求抽调排球特色校教练或排

球专家评委、组织测试。

⑤考试结束后，招生学校现场向考生公布个人专项素质

测试成绩，并公示成绩总表。

3.预录取：按选拔测试成绩排序，以招生计划 1：1.5

的比例确定 6 人入围预录取考生名单确。

4.录取：待中考成绩公布后，中考成绩达到泉州市普通

高中最低录取控制线，按照特长生的选拔测试成绩排序，依

序择优录取，总额不超过 4 人，相关材料报送市教育局中招

办审批。

5.本项招生面向全市招收不超过 4 名学生，如果由于生

源质量问题造成录取名额不足招生计划的，则剩余名额调

回，纳入学校统招批次指标。

七、培育目标

（一）组建衔接班。由学校高中学科带头人、骨干教师

担任学科教学，在疫情防控合规的情况下组织参加高校实践

培训，学业优秀生优先参与福州大学举行的涉及中学生各类

夏令营和集训活动。邀请福州大学在校研究生莅校担任该班

学生的学业、生涯规划辅导员。



（二）课程与指导：通过举办夏令营，开设高中各科学

习方法指导、思政教育等课程，培养学生树立远大学习目标。

（三）尖子生培养。委托专门机构专家莅校诊断，开设

线上线下拔尖学科培训班，冲刺学科高分。

八、其它事项

1.以上两类招生严格规范自主招生时间、办法和程序，

并全面使用学生综合素质评价结果。

2.招生过程不收取任何费用，也不会委托任何组织或个

人进行任何形式的培训，提醒考生及家长防止诈骗行为。

3.未尽事宜以上级相关招生文件为准，本方案解释权归

晋江市毓英中学。

4.相关依据：贯彻落实《中共中央国务院关于深化教育

教学改革全面提高义务教育质量的意见》（中发〔2019〕26

号）、《国务院办公厅关于新时代推进普通高中育人方式改革

的指导意见》（国办发〔2019〕29 号）、《福建省教育厅关于

全面落实中考中招改革进一步强化考试招生评价育人导向

的通知》（闽教基〔2021〕6 号）、《福建省教育厅关于做好 2022

年普通中小学招生入学工作的通知》（闽教基〔2022〕14 号）

等文件精神，统筹做好疫情防控与中考中招工作，确保 2022

年我校初中毕业升学考试和普通高中招生工作平稳顺利实

施。

5.学校联系人：刘用旺（15880922890）

晋江市毓英中学

2022 年 5 月 24 日



附件

2022 年晋江市毓英中自主招生特长生测试内容(排球)

项目
招生

人数
测试内容 测试时间地点

女子

排球
4 名

（一）身体条件（10 分）: 身高

测试方法：测量身高

（二）身体素质（30 分）

1.助跑摸高（15 分）：

测试方法：助跑后采用双脚起跳单手摸高，

记录触及的最高高度，每人试跳三次，取最高成绩，

以厘米为单位，不足 1厘米不计。

2.“半米字”移动速度测试（15 分）：

详见“备注 4”说明。

（三）排球专项（60 分）

1.网前至三米线内两人连续传、垫球（20 分）：

测试方法：两人连续传、垫球（传垫过程中

可交替使用传球或垫球技术，但传球、垫球数量须

各 5次以上），根据传垫动作是否标准，是否触网

或出界，以及移动等实际技术运用情况进行评分。

按抽签顺序搭档，出现单数时最后 1人与前一位搭

档。

2.上手发球（20 分）：

详见“备注 4”说明。

3.扣球（20 分）：

（1）成功率（15 分）；详见“备注 5”说明。

（2）技评分（5分）：助跑、起跳、空中击球

（扣球力量、手型）、落地动作规范协调连贯等。

时间：6月 29 日

地点：毓英中学

初中部体育馆

备注：

1.《2022 年晋江市毓英中自主招生特长生测试内容(排球)》最终解释权归

毓英中学教务处所有。

2.女排球考试备注附后。



备注

1.各项目均按百分制计分。

2.90-100 分为优秀、75-89 分为良好、60-74 分为及格、59 分及以下为不及格。

3.“半米字移动速度测试”说明，如图。

测试方法：

①在排球场的三米线至端线设六个点(如图所示)，按序号每个点一个来回，以完

成六个点的时间计取成绩，计录十分之一秒，百分位非零进一，每人两次测试机

会，取最好一次成绩；

②每个点摆放 1个矿泉水瓶，用手将矿泉水瓶触倒；

③没触倒瓶子每个加 0.5 秒；

④没触碰瓶子每个加 1 秒。

4.“上手发球测试”说明，如图。

测试方法：共发十个球，直线、斜线各 5个，每次成功 2分，球落界内在非指定

区域得 1分，发球失误为 0分。网高女 2.24 米。



5. “扣球测试”说明，如图。

测试方法：四号位自抛自扣直线、斜线各 5个，直线每个成功得 1.5 分，斜线每

个成功得 1.5 分，球落界内在非指定区域得 1分，扣球失误为 0分。网高女 2.24

米。
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2022 年晋江市毓英中学自主招生特长生测试评分标准（女子排球）
身体条件（10 分） 身体素质（30 分） 排球专项（60 分）

分值
身高（CM）

10 分
分值

助跑摸高（米）

15 分
半米字移动（秒）15 分 分值

传垫球分值

20 分

发球成功（个）

20 分

扣球(个）20 分

成功率 15 分 技评分 5分

10 175 15 2.80 17.5 20 传垫球数量达要求，

且无触网无出界，传

垫动作准确、规范，

移动少（18-20 分）；

传垫球数量达要求，

且无触网无出界，传

垫动作基本准确、规

范，移动较大。或传

垫球数量只有一项达

要求，且无触网无出

界，传垫动作准确、

规范，移动少（12-17

分）；

传垫球数量两项都不

达要求且传垫动作不

够准确、规范，有触

网或有大幅度移动等

（6-11 分）；

传垫球数量两项都不

达要求且传垫动作错

误（0—5分）

10 15 10 根据扣球动作的助

跑、起跳、空中击球

（扣球力量、手型）、

落地等动作情况给

分。动作规范、协调、

连贯、有效（4.5-5

分）。动作较为规范、

协调和连贯（3.5-4

分）。

能基本完成动作，但

动作一般（2-3 分）。

动作错误(0-1.5 分）。

9 174 14.5 2.79 17.6 19 13.5 9

8 173 14 2.78 17.7 18 9 12 8

7 172 13.5 2.77 17.8 17 10.5 7

6 170 13 2.76 17.9 16 8 9 6

5 168 12.5 2.75 18.0 15 7.5 5

4 166 12 2.74 18.1 14 7 6 4

3 164 11.5 2.73 18.2 13 4.5 3

2 162 11 2.72 18.3 12 6 3 2

1 160 10.5 2.71 18.4 11 1.5 1

0.5 160 以下 10 2.70 18.5 10 5 0 0

9.5 2.69 18.6 9

9 2.68 18.7 8 4

8.5 2.67 18.8 7

8 2.66 18.9 6 3

7.5 2.65 19.0 5


